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Hokejova
Klapzubka

Elapzubove jedendctee kdysi fantazl

rovala vérdina sportovnich nadienci
jelikog byvala v povinné Skolni fovbé. 1 ja ji mél
ve Crenafskem dentku. Fascimmjicl fiktivod piibéh
chalupnika Klapeuby, ke
wymill neflepdd fothalowy mandaft na seded, vlreslil
spisovate] Eduard Bass k dokonalost, Jeho klucl
porezili i lidofrouty, surovou Barcelonu piehribi
vithyirale v knutukovych krumyfich,

W pozadi rodinnd fotbalove mating pdsobils joko
smanosting, podpomnicd, kKlidna sila maminks Marie
alias Klapzubka. Na ni jsem 51 vepomne], jakmil
le jsem vstiebal dnefnl hlavni rozhovor 2 cyklu
Branky, détl, rodife, ktery by mohl znojmoua | oy
Klspruhaly.

Lurie Nesmrafilova neznhrmuje laskou jedenbctku
potcmkil, ale jednu kompletni formaci, ktera mad
kv co do Sininl & knufukovim produkiem. Na oe

v vypestoval 2 podetnych

low plane by rmodinnd hokejovd letka nestadila
ale v NHL si znatia udéinla, vexmiize sebrala pér
pohan, navidkln na swétovich Sampionidrech do-
spihy i juniorsky) reprezeniadnd dres & inky pfidala
ferstvon hezhon stfibmou medaili.

Viele vyprivéni Hokejowe mamy vis domot se
samvalet nad vwichovou vlastnich détl. Tieba, ke
neni tak sledivd vwiidnit domdel mama hotel, 2o
skromnost s vyplatl, Le, pro moohé paradognd
neni na prynim mist® hokej.

U ledu zistaneme. V Milané a Cortiné nejsme
ani v p:_'.lr_:l. iri, ale mEkstup THv & penerace feskych
olympionikd nemohl byt oloealejii, Zuzana Madé
mocd  Metndd| Jilek, dvé komety 2 dvodnibo viken
diu. Obdma jsme narychio nagli misto s

o nim

isle. Sampionka zmrazila konkorenci na prknég
rychlobroslaf nevédél, jestli md stiibro oslavit
nebo prosmuoimit. Fascinuiicl redbmy pefbéh trocho
avlimiho patrona piiblifuje jeho tita Ondic

| Klapzuba by eporornél
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Sportovni prostiedi ji zna pod
oznacenim Hokejova mama.
Lucie Nestrasilova, maminka
vytahlého utoc¢nika, jenz byl
oporou stiibrnych juniord,
ma dva vlastni podcasty.
Tentokrat byla hostem
poradu Branky, déti, rodice.
JManzel mi fikal: Hlavné
zlstan u myslenky, na co

se budou ptat. Protoze ja
jsem hrozneé ADHD,"” smeje
se velka propagatorka
propojeni hokeje a studia.

« JSEM PLACKA. .

PRIH YM
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TENT: SARKA STRACHOVA

strachovaingd man £F

TEXT. IDENEK JAMDA

roenech jandefcnoentien o2

odinny klan &
pér symil, €nyTi
¢ nich jsou ho
kejisté, Jeden sl zahrdl NHL, ten
nejmiladid k nl sméfuje. O dméf
dvoumetroweém Viiclmeovi se vedla
fet nedéle. O jeho vidnych kom
plikacich v kariéfe, o srodiu a hrmni
na americke univerzivé, o vychoys,
kteri & ldsku neplete s roemazlo-
viinim. V mradifnim rnn!l st Luci
Nesrrafilovou  spovidall  lyEafskd
Sampicnka Sdrka Strachovd a re
daktor Zdenék Innda.

Jampa: Jaké to pro vas je, sedét
na druhé strané Jako ta zpovi-
dana?

HESTRASILOVA: _Upiimné se mho
trodku bajim, protole mnd hod-
né skafon myilenky. Pravé pro-

o midm na eoje podensty velmi
peciivou phiprava. Pevné se drdim
scindie, Jende tndy vilhee nevim

postrachy stiibrmého tymu

i eo se budete podt, (smich) M
mu mi Hial: Hlavné oistadh u my-
flenky a u otizky, na co se piali
Ketwsi jsem délala rozhover se Sar-
kot 1o mem s citila maohem '||'p W
STHACHOVA: J& [sem byla u vas
v podcastu na Viné zdravi asi
pled tfemi lety, Jak vis to vi-
bec napadio?

NESTRASILOVA:  Venikl béhem
covidu, takde vyslldme ui pér let
Voo dobu ndd nefmladd svn Viaga

prochizel zdrovornimi  problémy,

J jsem oamndct let manaber

letech vracel k hokejl, shodou ob
rovskich nidhod se dostal do re

prezentnce a8 phidlas mu nebidks
Hit do NTAA, tedy univerzitnd iy
Promwde s ho vwhrala Universi
1y of Massschusens v Bostonu
Kyt jsme 1o oxnimili nahlas, Lidi
nds zafall lirovar ve stylur Jedis,
1en Vidda s vrdtil k hokeji, a ed
s nim skond & pljde nékam s
dovvmi? My fsmie si Hkali: Vidyt
b tak herks costa, \.|1r:-i_|| st

NESTRASILOWVA: _fak jsme siab
u toho krbu, Fikim moneeboi:
Hele, mim rakovy ndpad, e bych
kvl tomu udélals daki”

JaNDA: Jaka byla reakce?
NESTRASILOVA: e jsem se dplné
zbldzniln, proiode kdo 1o bude dé
lat? Nakonec to-dopadlo mk, e on
hiy dé14 se moouw, j§ bych o sama
nestihaln. Obrovsky mi pomahd
& piiprivow, komuntkuje s mymi
fanoulky. £ legrace miu tHkam, de

Na Slavii | na Sparté jsem délala
vedoud tymu, jako mdma feem
malim klukiim ravazovals beos
le. Pak jsem se shodou akolnosti
potkala s Martinem Vymétalem
vellym murketingovym guru. U2
vidber nevim, prod jsem mu o 2
Enln vyprivis, proiode se jinnk ne
rnime, Ale popisovala jsem mu,
juk se nade died konefné vracelo
k hokeji, po dvou lerech obrovslkd
ho uirpend, a e bych chilla povi
dnt o univerzitd. On mi fekl: Locie,
A existuje podeast & nazvem Hoke

bR LI
STRACHOVA: Takte jste hned
byla pro?

NESTRASILOVA: _Jednn knmardd
ka, krerd se pohybuje v PR, mi
Fikala: jestll to nazvel Hokejovd
mitma, o nikdo nebude poslou
chat, A chlapi ut viibe: ne.”
TRACHOV A Méla pravdu?
NESTRASILOVA: To byl privd en
paradox. UE po prymich epizoddch
se ukizslo, fe 70 af BO procem

poshichadh  jsou mudi. Jenom
thytek Zeny. Je o neuvéfitelny
f:hl.-.||| nefeknow nahlas, fe mé iy
skouchajl, ale @ w w siatistikadch
vidim, Z toho midm radose.”
THACHOVA: Zmifiujete vainé
synovy rdravotnl problémy. Co
phesné se mu stalo?
HESTRASILOVA: Zadal covid, olo-
lo bifezna 2020, kdy jeme se vl
e Fhmall E ¢ I'I':"'L'li'kl‘-i'llll T
Pee-Wee kateporie do tfindeti let
ktery kloei vyhmili. To byl super
uspéch. Kiyi jsmme cesoovali zpat-
ky, epidemie uf wypukla, letifd
bylo zaviend. Piifla celondrodni
stopka, nedalo se rok sporovar
Jume aktivnl rodina, takie jsme
furt néco délali, chodili jsme
na ovil, na kolo, Trochu odbodim.
Nif Andrej vidycky Hkal: My si
pamatujeme, de jsme se ball chvi-
i sedét! Protode tita piBel o Pekl,
e jdeme niéco délal. Ale hokej se
prostd hrar nedal.

JANDA: A co se délo dal?

NESTRASILOWA: Vida se pobybo
v zastavil. Pledum mé] rénindy
péthrit tydnd, plus zipasy. Hraly
se partyminske tumaje béhem loc
kdownu, ale nn nd jsme nejerdili.
Télo mu zadalo rise. Z jednoho po
koje mame doma fitko, kde owil,
chodil za nim kondiénl koud, A ten
s fednoho doe vwiiml, e jeho ko
leno nend v pofadio. Ujiidélos mu
ale fakt hrozné. Milj muE se uplné
chrowil, Mam kolem sebe zndme
dokrory, mkde mme shondili u jed
noho na Buloves. Ples sdechna
vybeifeni se na nic nepfillo. AL
magnetickd  rezonance  ukizala

kde byl problém. Mal v kolennim

Elopubu diru, koleno se odlepove
Io, mechidélo se prokrvowst Pan
profesor fekd, &= musi na operaci
a jefed dodal: No, ven tellj hokej
Takie Viia s= mi tam v ordinac
aloEil."
Janpa: Protode mél strach, 2e
ul nebude hrat?
MESTRASILOVA: _Ano.  Osloviln
Isem dall experty o jeden mi fekl,
ke by potkal s operacnim zikm
keim, e fmu nic neutede 8 fexat
do organismu, kiyi rose, neni
dobry. Doporufil ndm, =f jsme
opélivi. Propojovala jsem klasic
o

kou homeoparticke  [ékniske
BOKLIOVA MLmA asociace, tnk#e mim kolem
— ‘“:.I"-I I-luktl,r-\-. L“-.'rl Ll".i,_.'ll'
LUCIE NESTRASILOVA Elmsickou medicinn, ale | ce

i rrubma @ Maving sdravi lostnl. Chidla jsem sdiles zkou

nosti s léchon Vidi. Abych

+UZ PO PRUNICH EPIZODACH SE UKAZALD, ZE R
70 AZ 80 PROCENT POSLUCHACU JSOU MUZI. y
7 J

Preju si listky na
fotbal a poradné
zafandit

NEREKNOU NAHLAS, 2E ME POSLOUCHAJI, ALE
JATO VE STATISTIKACH VIDIM. Z TOHO MAM
RADDST."

S
pomohla lidem, lueli se spor
tujicimi dittmi fell podobng
ristove potide. Pak se to riz-

e mabakowilo,

JANDA: A jak vEnikla Ho-
kejova mama?
NESTRASILOVA:  Uplné si
pamntuj, jok mij mud sl
o krbu na dovolend v Din-

sku o bavill jsme s o wm,

a sport. Priglo ndm to jako gemni
dlni myflenka, | kdy2 jsme o tom
moc nevidéll, Takde pem zodala
wyhleddvat feské hrade, knefi tnko
vou cestou prodli. Bylo jich modna
na prstech jednd ruky.

TRACHOVA: Takde jste 5i zaloki-

em mu udélala podenst na dil
chod. (smich) Protode on je ten
ekodeny hokejovy thim

JanDa: Prod se podcast nejme-
nuje Holoejovy thta?
NESTRASILOVA: _To ne! (smich)
Protode on by zise neumél to, co

j. Je 1o viamnd o mné, ale bez

la novy podcast?

co ddl. Vida se skoro po dvou

Allwyn je tady
Néco si prej

jehe pomoci by to nedlo.”

Janni: Kdy vis napadlo samu
sebe pznadit Hokejovid mama?
MESTRASILOVA: _1i sem vilber ne
vidéln, jak o naxvar. Hokejovych
podeastl je milicn, thkde jsem
nechtéla byt jenom dalgl, U vim,

b i
co e olsajd, zakizand uvolndni,

umim pedovat o 1y hokejky...

Podivejte e na kompletnd rozhovor & Lucl Mestragilovou

Haunmrg e vorge
Fehw it il der L

a allwyn
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ERANKY, DETI, RODICE

CO JE PODCAST
BRANKY, DETI,
RODICE

JEMD HLAVNI SMYSL
U popsat
| rrilac

i rt o
lredak
Sport & webu 15p
Ficlely redakiar

JaK CAS
HKabdg

JAK JE PRISTUPNY
ie ¢ waer

pamahli of

HOKE IOV brath

ratilav

kou medicinu & tou celosinl, Co
i rydny jsem délals Giry miry
8 divaln mu homeopatiln, kierd
doplhowala klasickou medicinu
Nakonec jsme 1o stihli za pal roku
nivic bez operace. Toakie se vl
v zifl Jende, bohuiel, jok se mox
pelrfbal no nohy, zalaly ndm s
toveé problémy.”

JanDA: Opét musel hoke| ole-
let?

NESTRASILOVA: _Jeho povné kos
tl se natdhly rychlejl, ned mékké
thiiné stihaly dordsiar. Takie kdyi
fel na bed, mél obrovskd bolesti
hlawné v tiislech. Trpdl. My jsme
pofdd rehabilivovali, bylo w faln
miirodnd. Zmiénili jsme i kub
JANDA: Prof?

HALIVD

VIETON

IRy

L KONDIENI KOUC $1 JEDNOHD DNE VSIML, ZE

VASOVO KOLENOD NENT V PORADKU. UJIZDELD
MU, ALE FAKT HROZNE. MUJ MUZ SE UPLNE
IHROZIL. KOLEND SE ODLEPOVALD."

MESTRASILOVA: _Protole ndm
na Slavii bohuiel phili$ nevychaneli
wsthic, My jme pottebovali Sen
now ceatu, Ne, aby byl peckedn yd
nd ma ledé o hrdl prvnd ljnu. Pro
nds byl hlavnd, aby zisml 2dmvy
a mohl vedbe hokepe délar kompen
zadnl wiol. Rilstove problény irvaly
skoro rok, télo dostilo ndlod s
weho spurtis... Dneska mia 197 cen-
timetrd, piecostl viechny brichy,
ok u piutho divkre v rodind neni
ipind normading. Talcke Eleny, skoro
dva rolky to rvalo. Zechrinila mis
Sparta, hlavné pan Erofik, kiery
ho znal odmabidks. Vchazeli mu
vathic, Cllem wehdy nebyla NHL,
hilavme jsime chish, aly byl 2dray.”
JanDa: A chtél to nékdy on sam
od sebe zabalit, nebo mél po-
fad vili?

HESTRASILOVA: _Hrorné miloval
hokef. Abe k tom se jedt® poji zaji-
mavost: mi) muk ul necheé] hoke
jimul Sim o wm mluvl, jenom w
potvrzujn. Ji jsem plivedia do ro

diny aifaka, ale vzhledem k tomu,
tr jsem znaln cestu star§ich klukd
virtné Andyho, libilo se mi hoke-
jowé prostfedi, Takde mem si kiuka
plla

JaNDA: A porazita jste mandela,
ktery toulil po dcoefi,
MESTRASILOVA:  Hrornd moc! Pro-
i muime pejeka holéifkouo. (smich)
Ted i bohudel mime nemocnou
o béla |sem se, 2o pijdu | o mude
Protode mo je jedindg holtiflka v ro
dind, o kdy? jsme ai s Andym psali,
e budeme muset pejskn operovat,
ik jsme si mysleli, B budeme
muset operovat | catinka. PRl si
holéithy, ale prosid omi penom
kduky

JANDA: ME jich péL
NESTRASILOVA: _Polkejre, jeden
e mudlj, Eryii jsou jeho. A spoledng
mime Vasikn Takie si poiidil hol-
citku pejska, o to je laska neuve-
fitelnd.™

Jawna: Nejmladgi syn se hned
midl k holkeji?

HESTRASILOVA: Mim fodku Vidi,
ik jedte v pling béhd s hokejkou
a je do who dping Slens). Y Sest
rano nis budil, protode s tahal
hokejovou branku, keerd byda véedi
ek on. On 1o miloval | v dobd, kdy
mé] obrovské bolesri. Muselo to pro
e byt Sllemy. Jednoho dne sed@l
ni sedadee, o mam pied ofima,
a Fikal: Mné u nic v Evoré nedéli
radost, Bredel, byl polodene). My
jEme 5 mandelem sedéli a viddly, ke
musime néco udélat. Polom jsme
ho dali na m Spartu. Jsme moc
vdidni, co pro nds wdélala Slavdia,
ale pik ho zachrinil privsd pan Ko
Gk ve Sparté”

STRacHovA: Jak probihala zmé-
na?

MESTRASILOVA: Vidns nesnddl zmd
mwy & nowve prostiedi. To fakt neddva
Nemapomeny, jak jsme ho druby
den poté, oo si mabalil véd na Sl
wvil, pFivezli na Sparmu no prvnd mré
nink. 31 jsme s mangebem na kafe,
ubéhia hodina, dvé, tfi. Jefné jsme
potom asi hoding fekali pled ha
low, asbychom mu nenarubovali
jeho prostor, Viida pofdd nikde. Uz
nim to phile divog. tak jsem ho
aln dowvnbtf hledar, Pamatij s, fe
Bem ho objevila a on hned pustil
Ja domi mejodu, budw tady bydles
cHOVA: Hned po prvnim
tréninku se tam takhle nadel?
NESTRASILOVA: _Ano, okumdind
Musim Het, 3 to pro ndj byl restan
Viédeli jsme, fe musime néco udé-
lat, protode finak skondd s hokejern
bude smomy a védko si najde jinou
costi.., Vir Sparé to pliglo prini
den”

Jarnpa: Maposledy prodel draf-
tem, navic ma stfibro z dvacl-
e

VITEL USHL

MESTRASILOVA: e vicemismr svid
. Parddn, Posledni rok byl oo
prosto itasny a vime, de ne kaidy
milie byt mkhie krisny. Doufim
ie si nevybral viechno,*
iTRACHOVA: Jak jste si mohti
vibec predstavit, ie by Vasa
nebyl hokejista, kdyl se v rodi-
né viechno totilo kolem hoke-
&7 To by byl asi maly zazrak,
ne?

HESTRASILOVA: _No
ale...(phemidll) My to  mibme
v roding nk, fe v dobd, kdy Vids
vyriasial, ho profesiondlng  hral
jenom Andy. Hoke| sice bvd prim
ele ud jame mél] dvé rhkubenosti, #e
se 5 nim di skondit. To byl pHipad
Borise a Viktora, Moind jsme si
mysheli, £ na w Vida nebude mit
ani povahu, protode je docela cifa
MNebyli jeme si jisd, jesdi o did. On
nas posledni dva roky jenom pie
Ivapuje. Asi jsme st mysleli, &2 je

modnd o

vic mimino, sk ve skurecnost je
sTRACHOVA Jak vypadal béiny
Hivot, kdy?2 byli Kluci mendi?

HESTRASILOVA: 14 vim popiiu,
jnk o bvlo, Phiviala fsem se do mo
diny Nestrafild, mkde jsem si vy
velala tfi kluky, phivedla tam svwho
ajtdkn a potom spolefné mime
WVildu, Jame 3 mandelem spolu ples
25 let, takie fmem u wvell® Edstl
vichovy jeho klokd asistovaln
Radyi ud byli véili, pochopitelnd

Vybavuju si, jak jsme tfeba Fedill
odchod Andyho do konadské jo
miorky, ale jinak se nochol hlisit
k tomu, e jsem 8 nimi byla od-
mala. To by nebylo fér. Kluc magi
svoji skvélou maminku. Andy je
neuvititelng ||:.-|||||.r|:i' typ, ik
ol dini. Ak brdchovi Vikdovl se
neuvitielng mél, phebaloval ho.
Prosté ho jnko mimino milovl®

sTRACHOVA: Jak jste k tomu
viemu stihala jestd vasi civilni
praci?

NESTRASILOVA: _Jiem mannder
kv homeopaticks |ekafske aso-
clace, Délim to uf oxmndct a pdl
rokw. Maojl vwhodou bylo, ke jsem
si prici mohla délat odkudkoliv,
Home affice ud mdm viasiné ko

o 25 ler. PH rrénincich jsem méla

STRACHOVA: Jak [ste se K ho-
meopatii dostala?
NESTRASILOVA:  Uplné nihodoo
Jd sem arganizdor, koeey Bidi Hdi,
vl projekry. Spid to viechno or

ganizigju, protode to lékafi
potiebugl, Oni jsou skowdli,
chytti, ale védinou ¢ prak
tickeho hlediska do #Hvern
hif poukitelni, tak¥e po
tfebuil Eloedkn, koverd jim
vyrvoi podporu. Aby jejich
know-how Elo ven a dosta-
lo se mezi Lidi.
sTRACHOV: Viahala Jste,
jestll homeopatie je né-
co, temu se choete vénovat?
NESTRASILOVA: Kidvi jsem dostnln
nmabidku, o homeopatil pem moc
nevidiln, Museln jsem sl o vy
zkouer v roding. Vida mél ve #kol
ce problémy se zanétem stiedniho
ucha, dostival opakované ant
biotika, Ak v dobu, | kdyd jsem
byla v nsociac uf th roky, jsem si
fekla, jestli homeoparika nevy-

TOLIK BODU (2+8)
POSBIRAL V SEDMI
UTKANICH NA POSLEDNIM
JUNIORSKEM MS UTOCNIK
VAGLAV NESTRASIL,
NEJMLADSI Z BRATRU.
OVACITKA BRALA
STRIBRO.

zhoubet. KdyE to Vidovi zabirnlo,
Fikaln jsem sl Wow| Vidéa byl tako
i pekusary kil (smich) Chodil)
pme k pediarritee, kierd kromé
klasickd mediciny vyendvala | ce
losini, méln v ordinsci homeopati-
k. Jiern jeding laik v asociacl, ale
nakone: [sem sl homeopatii & jind
metody celosmi péde romilovala
diky tomu, de jsem o zkoubeln
i sobé o nadi rodind. A kdyi ud
| mikj muf je ochoty & o veir, o

pe o fiet."™

JanDaA: Motnd bychom mahli
trodku objasnit, jaky je rozdil
mezi klasickou a celostni me-
dicinou, | Sarka s tim ma velké
rhudenosti,

STRACHMOVA: J& jsem hlavné na-
klonénd spolupraci mezl klasic-
kou a celostnl medicinou. Mély
by se doplhovat. Jsou diagnozy
nebo situace, kdy pomiZe jed-
na, jindy ale druhd.
NESTRASILOVA:  Sdarke, 4 bych w
nefekls lip! Klasickd medicina, nle




ROIHOYVOR

plnd stend
ymu el
> télo lépe hoj

viim nékdo bude
I ickd anemoo

mvoinost, Ur
atiks hrit mli

WALhe, Tl

fin

chodit. /

sobharal normdind rehabiliceet,

FANOUSCE, Lucie Mestradilovd s mandelem Victavem podporoval

adbihg syna na junsorskiém M5 v Minneapolis pfimo 2 hledidtd

JanDa: Jak byste pro lalky vy-

swétlila princip homeopatik?
MESTRASILOVA: 3

roddnd ldtk
b | B ||'.|||."41||||'.L Haotie
by
LN
1i udélar sa
Musim Het, 2

k tomu bychom

¢ & fim mtm aky

1 odléid do

o jih mu fekmu, co ma kdy poukit

dodn
I kdyE rodimy b
je potom
kil
Didnu (Datileln), On i
 jednoduchy jako o
artovnl rodin
A Andy, felda bych,
j5im  Elankem  pro
i obr .
nostl, v xhmoli byl dl
oree, nd

EBYLO TO TAK, 26 BY SI VASA RIKAL: JA VAM VEEM
UKAZU! §EL 1 POSTUPNOU, TRPELIVOU CESTOU."

J¢ mutne Enal lmty o modnosn

. Jak se brachowve
navzajem podporufi?
MESTRASILOVA: Sk

sebon k

Blou nedéll se

JANDA: P rovna v nedéli?
Prod se nemiatill v pondéli,
ve stiedu?
NESTRASILOVA: _Ami n

se widw

neddli. (smich)

VETEIY."
JanoA: Takde mu détsd mental-
niho koude?
MESTRASILOVA: _Mentora,
JanDaA: To bylo citit

| z rozhovoru, ktery 5 vami
a manielem pofidil Pavel
Barta, zhuieny reportér
Sportu, pfl juniorském
Samplondtu.
NESTRASILOVA

ukasnd ikona ve

Mo jasné, je
arovnl Eurnn
hsrbee, My s nim Minnes

polis as

JanDa: A tam jste zmindll | kras-
niou povzbuzujici zpravu, kie-
rou Andy napsal brichovi
HESTRASILOVA: No prave. Tro

ku isem s lekla, i ro klukim

i textovky, Kterou Andy Vil
JanDa: Byla to zprava, v nid
miadéimu brachowvi, Kterého fe-
kal prvni juniorsky Sampionat,
dodal sebedlvéru. Napsal mu,
te si ma vkt

NESTRASILOVA: Af s¢ hlovné ne
bal. Py

bl m

nudy o Ameriky

nend prav
a bylo po mist

ni a viiber m nevadi. K
takhle fungujl.”

i Prof viastné
nejmlad$i syn Vaclav odeseal
do Ameriky? A kdy pfesné?

HOKEJOVA DYNASTIE NESTRASILD

Viclaw MESTRASIL

Oter & menior, Kery podporuje
syl sy, KiEdvod rali irdls roadins
i v podpofe nesmiadiiho vaciava

£ re plvodnd nechitil, sby &
vEnDyal hokeji Ma 4 visstnk oy
noure Daniel & vy dendny

Lucie HESTRASILOVA

L hokeje délala vedooc rlbdel
Aickdho tirmi MA vesind poocast
Hokejovd mibima 5 Ma vind saravi
Do irdbivy Meatradii s pfivelals
pfed 5 lety. takke fyla | u vypohavy
171 sy soutasngho mandels

Boris MESTRASIL 35 |et

Mejstardl fe syl rofnik 1959 5a

final we Sledl. Pinndsl v Lethanedy
il nifdl soutide ra Benedov, drg

nou g e Bisuty, pak ra Roudndci
nad Labem. Siavo| Zbraslay o Teslu
Rltkny. Vyshanoial dysshow Skol

shanomickiho arnéru, je Snmy

W TETTEL

Andre] NESTRASIL 34 jot
W 17 ietech odellel e Slavie oo QM
FHL. richal Calier Tup 7@ vUeTsivi
WML Tl ECHL, Behem LR seran
sehral 138 rapans v NHL 78 Detros
3 Caradinu, nestupoval v KHE ted
ot nillsern THnce. & nimd ma 16
wly, Ldastrik dviow M5 da 20 et
a sEmeorskdha WS 2018

miij
Chirél, aby

[ Massichusents
fovat, kam se ¢
hl hrit. 5 tpy ndm
o i hod
he lediapl
A: Takde v Sestnact
letech vyletél z domova. Jaké
to je pro mému? Nejen pro tu

valrnacti
, nby & o
Baoris. dostal
sonku, nechiblo se mu dpl

Viktor NESTRASIL 20 et
Prostiedni © eatro (naroeen 1996)
Wyt e Slavil Bl | v Lethanesh
Hral 1o Jindfichiuy Hrader Prouis
i, Porube, Kobru Prabd, v (et
univerzimi lire, byl ¥y v Tonoan
Tarngere Kontll e Lest) lety

we Velk Brivanil a Frpdig-bist

i Cestule po swdtd potrytuie i

w Ty ryall

Daniel VELTRUSHY

Medliny B8 SoUraiencl), kiery mehrsl
hokej. Winuje w8 1T Maminioo f Lu
chit Msstrad|lovd, KIErd hd _ofveely
do rodinyg Mestradili

WVickav MESTRASIL 16 ie1

bicihng spaled o itk mandell
Hegiradllovyoh, Maposiedy bl
na M5 cheacitek, Zrsial stHom
Wiejrmilacd) @ rodiny, V1% letech
odesl 2 Slave oo Sparty. e
v Fachrbnill Meridr, e vl
rehavatn| protdéiy. doktnf
Fiknli, e an mohude hedt hoked
[red sEIOINY pUSG v Mushagonu
a vyhrdl USHL, ayni patfi & oporim
Celkar iniver Ty Massarsetts

V rece 2025 deafiowdn v prvnim
mole Chicagem

ednou post
Janpa: Tohle bude mnit krasné,
ai stfihneme do upoutaviky, e
jste vyhazovali déti z domova.
NESTRASILOVA:

u b methio

A e o
=M schopnd se

dy | na ESTL

VEICHNI pohromadé: nahole Viktor, Boris 8 Andre)

diole tita, mama, Vaclay &  ajTak"™ Daniel

HVETDA aktuainiho

univerzitniho thmu v WS

:lelr' CESTOVIN T IETHCE NEeEn e
ujlel do U

za ufelom turis

Amerikn. Toakie |
letenku na lsland, k
na den, J& prile

celodennih

ni divnil Pr

JANDA: Letél sam?
HESTRASILOVA:

to déld. Co mite dé
b nia Jetadlo, =
JANDA: A nazdar.
HESTRASILOVA:

e, pladewe, i dité uroni sho. To je

@ hrout

tnikcti letech vinstné hes
el sdm. tam ol ho nd

jekrd nemd] piide
tim nikdo nepod

nedovolil.
VA Vidéli jste, do jake
rodiny pljde?
NESTRASILOWA: Vibec jsme ne
st b & il ko

ry viibec nedovedia pfedstavit.
Jasné, synovi bylo Sestndct,
ale | tak, Pustit ho samotného

z domaova?

NESTRASILOVA:




—

ROZHOVOR [

te jit do rodiny neni problém,
protode ul on ji mél skvélou
Toho jsme se dplné nebdli. Kdyi
idete na sezonu, mate s rodinon
normuilng rochovor piedem, bavi-
te se, Ale tim, #e to bylo 7 tydne
na tpden, nedlo wo, Visa se jednou
vrarll z Finskn £ rurnaje, whoa mu
volal a povidd: Ani se nevyhaluj,
letis do Ameriky. To bylo ik rych
Iy, #e phdélenou rodiou nemél,
bydiel u koordindtorky, Cekalo
se, kommu ho dajl. A je o oprovdua
dsnd rodina. Jejich déd jsou
viastng | nade. Ameridtl kluc,
krerym je seddm o deser, ho maji
ea brachu, k Vinoolm dosiali
juko direk viiet do Minneapolis,
aby mu mohll fandit pH junior-
ském famplondtu. Prosié ho be
rou 28 svého, Talke ano, normudl
né miidete mit kontakt £ rodinou
dopfedu, sle u nas o byl tekovy
ik, 2e peme to nestihli. Zaddeky
byly thiked. Kdwd loni v zall po-

prie letél na univerziou, psal mi
stejny zprivy jako phedeim, kdvi
v desindctd leed] do Muskegonu
v USHL. Zase to byla zmdéna, jen
e tooud jsem se nehroutila, jenocm
miil posilala screeny dva moky sma-
rych zpriby a fikdm: Hele, wohle ud
tndy bylo, Ale ven odler byl téiky
a jsem rida, #o se na mw, Sirkn,
pdite”

STRACHOVA: Protole to urtité
ligi zajima.

MESTRASILOVA: _Ano, wolafi mi
maminky Kukd, kel odeili nebo
se chystajl. A tké mi Hkail, 2¢ w
hroend iice nesou. Nedivim se
jim. ViEa je tam dva roky, |4 jsem
na néj dodnedkn hrozné napoje
nik.~

JanDa: Moc se nevidite, ne?
nESTRASILOVA: _Ted docels jo,
protode jeho tfm vyhodl Clark
t_'up. cok je [l-.'-|1."|| pro vileze jju
nborské ligy USHL. Jeli jsme tm
piivodnd na ryden, ale mismli jsme

TOLIK ZAPASD STIHL ODEHRAT UTOCNIK ANDRE)
NESTRASIL V NHL. NEIVIC SE UCHYTIL V CARDLINE.
POTOM MUSEL SKONCIT ZE ZDRAVOTNIGH DUVDDD.

fest. Mondel ui ani nemél dovo
lenou... Takde diky tomu jsme
s nim byl diouhn, Polom jsme se
jell podivat na univerzim, protode
byl den pro roding. No a pak jsme
fandili nn dvacitkach.*

JaMDA: Kdy? vidite, kam to do-
tihl, co to s vami déla? Po tom
viem, co [ste si prodili? Je juni-
orsky vicemistr svéta, v semifi-
nidle rozmetali Kanadu...
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NEETRASILOVA: Mim rodku po
cit, e v jejich nymu Muskegon
v LISHL, kdy# ligu vwhrali. byla po-
dobnd energie jako na dvscltkdch
Byls o tmkova modina. Rozhod
né to nevyhoill na dikovnost, ale
na tym. A piesné v tomble duchy
se odvijel | veledspéing junborsky
Bamplondt, Moo Eme nevbdill,
jukou bade mit Vada roli. Jeli jsme
f trodku oviddtnimi pocity. Ade
kdy} jsme piiletéli, od prvniho
dne wio ¢ klukd citr, 2 s= majl
sradnd radi a je m parta kimodd,
To bylo krdsmy, Visa hodng délal

rozhovory pro americkd  miédia,

& strarmy Roman Le 1 d1

protode tam je znaméjsi ned tndy
A vidycky Hkal, de jsme parta ki
maokl, kdedro theba Kanada je tym
individualit. § mankelem fEme
neméll plehnand ofekivind, ale
tohle nan nds hned dychlo. Bylo o
unikiini. Man¥el vrpominal, ke
ki litnl na mlddednicke turnaje
s Andym, vidycky se bil o vyale-
dek. Dosuivali Fachy, 1:8, 2:10.°
JaNDA: Mebyla to tehdy zrovna
Uspéing éra juniorskiho ho-
keje.

HESTRASILOVA:  Byly to Epammé
rofniky, 1o jo, ale podivejie se
nn @ jména. Tieba Cndra Poalir,
Risdkes Gudas... Khuci, ktefi se #vi
hokejem. Kdo vi, jestli v soutas

oymech. Povedlo se to slodik, e ka-
2dy bojoval za tym. Musim Het, 2e
% toho mdme asi eyl ehtnek
Uimsné emoce. Kdy? shyfim hym-
o, vidycky bredim. Jeem pladhka.
Anemn ale muusim P, e meé nejvic
dojimals energie tymu a toho, ke
se méli rddi. To bylo nejvic. Kdyi
ket porazili v semifindle Kannda
a u2 byla jasnd medaile, rozplakas
la jzem se.”

Janoa: A kdyl se vratime K tém
pecitim: bylo v nich néjaké za-
dostiuginéni?

NESTRASILOVA: Méla jsem v sobé
ohrovskou hrdost nn Cesko, ale za
dostivéinéni bych to nenazvala, Ze
bychom potfebovall ukdzar svétu,

co cftil, kdyd nemohl hrie holej.
Vikks mituvil o tom, fe si ditv udélal
seemam fedesati hridd na zdkladé
testll, kerd kluci délali, kvi je po
wnli do reprezentadni Sestnactky,
Jeho ne, cok tehdy bylo naprosto
v pofddku, A postupnd si 1o odilo

WSECHNY DETI, KTERE BYDLELY § NAMI, JSME V OSMNACTI
VYHANELI Z DOMOVA, ABY SE POSTAVILY NA VLASTNI NOHY. VEDELI
JSME, 2E SE 0 SEBE KLUCI BUDOU MUSET JEDNOU POSTARAT SAMI."

ném rofniky nékdo takovy bude
Alp kluci se fnks méli strafng radi”
Janpa: Podie deho jste to zven-
ku poznali?

NESTRASILOVA: To se nedd popsar
ani vyswielic.”

STRACHOVA: To se citl,
NESTRASILOVA: _Ano, piesné tak
Sdirkn o urdité znd ze sportu. To
je nden... My jsme to délall tak, fe
jsme pe Evd divall na sdpasy, kie
paly se ndim ruce, nohy. Droby den
rimo jsme snidali a u roho jsme se
rpénid divall na mipas s deskym
komentifem, cof je ale aplné jiny
hokej. Bylo mi orodko b, #e w
fanoudcl neviddli nadivo, | ldyi
1 skrz obrwzovin asi ciedli, jak ofm
driel pii sohd "

JANDA: Ono se to |  televize da
dobie vycitit.

NESTRASILOVA: Ale nevidite prici
kolem. Kolik kluct rozdapi hird, jak
padaji na hubu, protode kamera
nezabere viechnn I':r||'|;'.:1r Ijrnu
byvla neskutednd. Kdvi jsme se
prali Vidi jesihi byl nékdo, 5 kym
si nesedl, mk pry ne. Musim daii
kredit realizaénimu tymu, Pled
odletem sme se bhdll, o 1o bude
velky soubol eq hrddl, protode
vitichni hrmji ddledivé role ve srych

kam se Vala dosml, to ne. KdyE byl
droftovany v premim kole, dédval
rozhovor v Americe. My se shodou
okolnosti dogvime spoustu vec
privé 2 nich. Reporér se ho pral

wival a Hkal s, 3 ved ud je lepdi
ek ten & ten hrkd. Reportér se ho
potom zepial: Ted jich tam mag
kol ik
stuacHovAe: Co odpovédél?

RUSOVICE s K
- (RUSOVIB

SOV
e+ 5 =2US

NESTRASILOVA:  Ze uf jenom jed-
noho, Andima Mriku. Protode byl
draftovany pied nim. My jako ro-
dife jsme o tom sermmmo ani ne
widéli, tnkowe wici 51 Fedil sim. MNe-
bvie to tak, 2= by si Fikal: J& vim
viem ukaku! Sr| Bl POSTUpmD,
rpélivou ceston. Podie mé 1o, 2e
se dosinl do dvncitky, byl pro néj
bonus. Ale nemam pocit, de cheél
nétkomu néco dokarovar. Hodné
si vidil who, 3= byl draftovany
v prvodm kole. Protode kvl tomu,
te odefel do Ameriky, byl trodlu
tormou  ovel milddeinicke repre-
zentace. Na rok se na ndj dplnd
apomrdlo.

Janoa: Jak to mid v USA skiou-
bené se studiem?
NESTRASILOWA: _le m dinand
Mrodku jsem se toho bila, protode
kdyi hrojete juniorku, nembfets
chodit do &koly. Takie jsme zabi-
dili, e mide studovat americkou
srfednd kol online. 1 44 radim
parminim, kdyl jdou do zimol,
aby tam studovnli privé online. Af
rodife nenechald dién udin se ady
Protode kdyi mél feskou Skolu,
musel ji béhem mésice dodélnr,
cok bylo peklo, Ja jsem cheéla, aby
se udil v angliftiné.”

STRACHOVA: Jak zviaddal jazyk?
NESTRASILOVA: _ Skvéle, pfitom
nikdo nevi odkod, nikdy se ho
pofiddn® newtil. Akordt hril Pla-
ySation. Modnd poslouchal roz
howory
Ptitom jecho anglicting lidi shro-
mupe. Nemél Eidné prestiind fko
by M srfednd Shole vidéli, Ee pd
jde do MCAA na univerzim, takie
mu nastavili pocet kredind, kreré
musi splnit. Ale délal w online,
fyzicky do fkoly nemusel. Nedo

nevim, fakt netudfme

vedla fsem sl moc pledstavir, jak

o xviddne na univerzied, kde ud
—~fr




pochopitelné do $koly chodi. Mu-
aim Her, 2o mou to chvili trvalo, ale
rvykl 5.
JANDA. Jaky panuje relim
na University of Massachu-
setts?
NESTRASILOVA: _Rino w devdt
eafing vyuka, kerd trvd dvé, ofi
hoding. Kakdy den. Zije v malém
universimim méstedku, viude s
dojde péiky. Déld sportovni man
agement, cod tam studuji wechny
hokejly. (smich) Ale da se wy-
bt | néco jintho. Pak mi obéd,
od dvou hodin trénink, na stadio-
nu mistdvd do Sesti, do sedmi ve
fer. Maji kondici, regenerad. Pak
phijde a musi & délm dkoly. Ale
v tem je rdmofzky sysiém dob-
ry: nemaji mak ndroésd ndroeovd
zhoutkowt obdobi jako v Cesku,
kdy se nadrd viechne najednou
On dostivd pravidelnd zndmby,
prilbédné dild zkoulky, Miblem
letél poxdé nn dvacitky, pro-
wie mél jedié rkoufku @ maotiky
a utielka mu o nechi®la odlodi
Nakoner mu vyhowéla, ale musel
se za néj piimiut trendér. Protoge
v se opravdu na Skolu dbd, musi
se do ni chodit, Zdpasy heaji v pa
tek, a v sobotu o pies den normadl
i mnusdujl”

STUDENT i v 3 thmi

LIMass M|

BYT fako hrachal Mal
sipduje pies mant

i Lré

STRACHOVA: Jak moc je pro vas
dileZité Kloubit hokej se vzdé-
lanim?

NESTRASILOWA: \Wiichni nafd kiu
cl museli chodit na gympl. Ale
nsi 5 umite pfedstavit, jak jeiich
studium vypadalo. M) mui nn to
dbal, Skols je zaklad, kiuci | hodné
Gerli. Miy sy Dadm, ten ajiik, je
technicky adatny, mkie délal pri-
myslovku. Ostaeni gympl. Kdyd
pame se mehodovali, kam pdjde
Wik, skoro jsme se doma rorvedli
promode jsme pdl roku fedili, jestli
rvoll pymndzium. To bylo v obdo-
bl ledy se vracel k hokeji po dlouhé
pauze. J4 jsem sl fkala, b be lepdi
ho dét na obchodku. Mo a vidite
ted studwe americkou univerzim
Modlim se, aby jl doddlal

Janoa: Prof by nemél?
MESTRASILOVA:  Na dvacitksich
jsme osobné poznall jeho ame
rického agenta, ktery Fikal, 2e
2a rok, moknd za dva ud by mohl
Jirdo NHL. J& Hiim nel Chi, aby

mél diplom! [smich) Nékiefi kiu
ol jsou v NCAA jenom dva roky
phtom univerzita j¢ na eyl Ale
mluvili jsme s Michalem Hrakba
lem, kiery to wvidd] za i roky,
bude ui kondit. J4 se modlim, aby
Viaga vydriel aspof th roky a ko
lu stihl. PHila bych si, sby sl
na dvou nohdch, To, e byl draf

Janoa: Kazdého hrade cekd jed-
t& hodné prace.

NESTRASILOVA: Vime, ak 1o cho
di. Zodilh jsme 1o s Andym, zname
stinné strinky profesiondIniho ho
kepe. Je paradoxnd, Be 1o fildm ji,
ale nemyslim i, # je 1o vstupenka
prov hezky fivor. Sarks asi vi, oo
wrcholovy sport obmddl. Vy viastnd
necheete hokejist, ale podporuje
e o, abw ho moh] hrit, protode o
miluje. Trodku poarado.”

JANDA: A to si jeSté tita pfal
hol€ithu.

NESTRASILOVA: _Ano, tnk. (smich)
On w mk hrozné milge, o ho

.BYLO MI TROSKU LITO, ZE TO FANDUSCI
NEVIDELI NAZIVO, | KDYZ | SKRZ OBRAZOVKU
ASI CITILI, JAK STRIBANY TYM DRZEL PAI

wvany v prvnim kole, & herkd
na ego. Mime kridsné mikiny,
e hezky. Potkala jsem se na dwa
citkich s generilnim manaferem

Chicagn, dalii xaliek. Ale samo

o sobd w nic neznamend! Ani
prvnd koo,

podporujeme. My jsme taky pa-
cienti, milujeme o, Diviime se
na ¥iechny molny zapasy, jsme
v tom dloubo. Ale na drubou stra
nu 8 viibes :!|~||1:|'-\.I|1!| de by vr
chalowym hokefsoou je Sfisd. Tam
ji tolik slofirych a ré#lopch: situnc,
#e ano, dokud o ptide, vidycky
ho podpotime. Ale je tieba kou
kar nn zadnl vrarka, Andving se
v NHL dafilo, mél skvidlouw lajnu,
vipchno fungovalo, ale pak se tak

vikknd granil, = miblem nechodil
Vypadalo to na konee, Nevite, co
s stnne zitra. Takie aspof bude
mit Vasa univerzitul A jesthl ji ne-
dodéld, a j4 si tohle pustim, bude
i 1o Mo

Janoa: Ted to dostal rozkazem,
take univerzity dokondit musi.
NESTRASILOVA: _No jasné. Ji si
myslim, & je to hrozné dileZity.
I proio jsem ralofila podcast Ho
kefovd mama. Protode kdyd mme
si ejilifovali vic informact a mluvila
wem 8 kluky, kel v zdmod] plso
b, piiflo mi, 2e spojeni hokeje se
studiem je genidlnl. Evladd u Vs,
ktery klame vyikou, protoie je
blalogicky opokdény. Jeho télo po
tfebule jefrd dobrat. Potfebuje vic
casu, aby aviddmul dospély holej.

UiE RCAA je mirolfnd, jenmu je osim

nicy, ale pro nému hrajl o nebo
eryfisdvacetilen kudl, Covidem se
o celé provihio. Jeho trendr Greg
Carvel, krery rrémowal | v NHL, tvr

di, #e niejuiddi jo pfechod » junior
skt sountdde do NCAA,. nek z téhie
univerzitni ligy do NHL. My sme
se koukali na NHL sdpasy, tam se
hokej hraje podoboé. Nahazuji se
puky, jen s& brusli mm a rparky

Jediny roedil je, fe v NHL mite
hromadu Ekovogeh hraéa, keefi
ol 5 pukem poradl, cok v bédném
rmu v BCAA nemdte. Ale on uld
vinstné hraje napdl dospelf hokej
Moc bych =i knkdopddné pidla
aby vo vystiadoval. 2 who, jak miu

vi v rozhovorech, to podle mé ud
raky vnimi. Nikdy nevite, kam vis
osud rwvane, sportovni kanéra je
heoxné vrtkavid. Mime Sryfl hoke

fisty, dva 2 nich shonfill. Andy w
wky milem mose] zabalit na wr-

cholu. To, #¢ se mu podafilo po
kradovnt dal, je dfasné

JANDA, A edté pridal tFi tituly
s THincem.

NESTRASILOVA: No parida. Malej
Vidla popisuje jeho tym v NCAA
mk, f¢ hraji tfinecky hokej. To
nevim, jestli je reklama, Ale zpdai-
kv ke studiv: chel Fict, #e je hroz
ot dileding. Mim dojem, ke of s
uddial rutinu, Pochopdl, B k tomu

Shola paifi. A kdyt se diviim na za
pasy, vidycky si sama pro sehe
ledrr: Vilichnd klucd, co isou na led®,
stidufi? (smich ) Jsem na o pyina
o tet gy se nedostane kaddy, je to
cesta pro pdr hrddh, Soutdd se jetod
budde ekvalivhiovat, ud ted tam cho
di nejeétdi hwfedy z knnadskych
jonicrek, coi difv neflo, Mnod je
lites, ledy? je Kluk Sikovay, taleniin
vy, mdl fanci se tam dostat, fe o
nejde vyrhooder o na sudium se

sTiRACHOVA To se déje tasto?

MESTRASILOVA: _Jd o vim od o
dicil, ktefi mi piSou. Ve tfindceti ui
Jejich kluk nechodi do dkaly, pro
tode 2 néj plece bude hokejista! To
je absalumé fleny. My bychom si
hrozné piili, aby hokejisté, krefi
na to maji, o mm aspai premyile
H. Diley Viadowe piikladu a fe o tom

RADA PRO RODICE

|1:|||||.'1|:r|-='. ISMEe mavic v Lllll|l|'r:h'|.
I s deskym univerzitnim hokejem,
na ktery jsem taky hodné pyind,
s myshim, e viTarné vic hri
do NCAA plijde. Afkoliv to neméli
v plinu. Jeem pyind na kaddého
klulkm, kierdho sl umiverzim vybe
|

Janna: Jak dobré
vysvédieni musi mit
hrét v Ceshu, aby se
tam uchytil?
MNESTRASILOVA:  Tas
tak dobré ne, nebajie
{smich) Asi bude néon
na mm, oo s fikd, fe
americké  Tkolstvi e
pednoduid] nel Geskd
U na sifednl Shole,
kerou  délal  online

mél pét pfedméril na éiyii mésice
| na undverzit® sl fich vwhere U,
Kdetto v Cesku je jich spousta,
wlite se je pofid dokola, kaddy
den. Viska doma nikdy nems pofdd
game ednitky, ale na dkodu dbal
I proto v meém podeastu Floim, aby
hidi uf u desetiletého divéte pie
myslell, 2 by prive americksd uni-
verzitn mohla byt cesta. To v praxi
basde gnamenar, de nebudon phed
tim v Cesku opomijer vedélinl. Ne-
myslim si, #e by se 1o nedalo zviad
nout. Kdyi se podiviite na soupdsky
Jundorskich oimdl v USHL, vedle
jmen mou logn univer:it, wa koerd
e piifate, ook e niderne, Vie,
#e kuct plemydli, kam potom pd
jdo. | v Kannd® = tohle vraznd
roxjiddi. J& to hroend propaguju,
o to vic doufim, fe moje dité omni-
werzitu oprinadu dodéls.”

0 SE e
v wim nikrn

JanpDa: Zaujalo mé, fe se hod-
nié vécl dozvite 2 rozhovord,
kterd syn nékomu dal. To zndm
iz viastnl zkuSenosti, x toho,
co si déti daly na Instagram, abe
doma se s tim a2 tak neswéfi.
NESTRASILOWA: _No jasné, o je
with, kdy jsou rodife dplné zbyted
ni. Ale kdy? je problém, to zavala-
M. Kdyi dostanu esemesku, kierd
zadind Mimo, tak vim, }¢ néco
bude chrir. Je to dplné normdlnd
Jak mdme pét klukd, shulenost
e velkd. Oni a2 po dvaciardm roce
eafinaji byt zase normalnl Ted
mme ve fizi 0o ten rapne) rodic”
Vida mél vwhodu, 3= v Americe
tisknl moji kopll v mladdi podob#
A wy cheete mit v pemnden festn
tiicetilern maminku, kerd pro
-

av a Vaclaw




ROIHOVOR

viis udéld maximum, donese vim

livance do postele. Myslim s, %e
hodné vici Fedil s nl, byl mkova
kimodkn. A potom i o fedi se
soumzenc. il se tedy SPOrLIsTL Vech
dozrvidam r roghovard, theba juko
o téch Sedesan] hradich, kreré Sl
tnl, cof paifi kvl *

Janpa: Tohle dobfe znam z vy-
chovy ti déti.

NESTRASILOVA: | Pokud ma do
vik jedinickn, musi pro nédj b
hrozné tédky wvsthebat viechny
vied, kdyE divé prochdsl pubertou
o dospivinim, My jsme u loafdd
ho ¥ nich méll na mif, fe jsme

mefhocdi lidi na svérd, Pokod s to
rkusite jenom pednou, nevine, #
je o normaind. U Vidi jsme v
Pak je vyhoda, Ze
kdvi s wimi nemluvi jeden, milte
daldi fovhl, n oelnd 1o nestihde

b nobefili

(smich) Takde ano, dorvidime se
vicl 2 rozhovori. A viem roditim

filim: To je normadlnd, o viibec
neresie.”

STRACHOVA: Déti se ozvou, kdyE
néco potfebuii.

NESTRASILOVA: _No jusne, hned
eavalajl. Co? je wmky uplné pliro
zeny. Je jedno, jestl je Borisovi 36
nebo Vidovi 18. Vidi, o jsme mdy
pro né. My si s Viidou tolik nevo-
likme, apld =i ||.||||".|,'|1:|_' esemeski
Ale ani 1o moe ne, Kdvi vold, 1ak
se spik bojim o svednout, proioie
si Fikim, oo se dije... Jsem rodii
kdyi nevold, protode je viechno
v pofddku, Kaddy o mi jinak
Mim jednu zmdamou  hokojovou
maminku, kterd 51 ¢ synem wold
kakdy den. To je pro mé moc, Jaem

MELI SEST
EVROPAND

V PRVNIM KOLE
LONSKEHD
DRAFTU NHL
SE PROSADIL
VAGLAV
NESTRASIL,

1 25. POTICE
S1 HD VYBRALI
CHICABD
BLACKHAWKS.

hroené rida, e se ndm podafilo
odpoutat. Jen musi vidét, fo ldyd
md bolistku, jsme pHprovend mu
oot

ACHMOVA Pt détl, jak narod-
nié o bylo utahnout finandné?
RESTRASILOVA: Kluci meli dplné
obvicine stdmml rdklsdni oy,
neplatll jsme Bdné soukrome
Dhali jsme na w, aby se polybo-
vali mezl normainimi détmi a po
znall co nejvic socidlnich skapin
Na o je dplnd nejlepdi hokejovi
kabina, Co se tyie hokeje, je mw
nitroény, neumim Het, kolik o
viechno stilo. Néco 1o stoll, ale
zase m nenl tak hrozoy. Navic
kdyE kluci majl konrake, ud vécl

dosuivajp. Nemibiu fict, e by ho-
kej stdl dlenou raketu, Co bylo
nejvic: kdyd mél Vida potide, pla
tili jsme za kl'l'!'ﬂr"l:'ﬂ:.'lfl'.l CVHET
o tak M&l | skills koude, MNejd
nis stdly fyzioterapie, rehabilitn
e, Vs koupite za pHjaelng
penize. Tieba vestu maji Kluci nd
kolik let, nechtéji ji ménit. Je ne
prijemny, kdvi na sobé majl néon
nového, slepufi si o zolackou
Jo, ndee o stdlo, ale mi) mud
umé#] penize vydélai. Mnoho let
dilal finanéniho feditele velkych
bank, cok byla jeho primdrnl pro
fese, nle kluky vychovival skrom
né. Hozhodnd w nebylo tak, e
museld mit nejdmdii helmu a ho
kefku. To nikdy.=

JanDa: Jak podie vas
sport pFipravi lidi na 2i-
vot?

HESTRASILOVA: .V Ameri
ce [ou ve firmbch velice
vitani  byvali  sportove
Nemusi byt phimo vicho
lowi, ole monndefi vidl
e diky sportu json vkl
plekondvar prekddky. Cok
pkd v nndich Klukd vidim
Nepiardl Boris je velice
aspéiny v byznysovém prostfedi,
protofe pro néj nend nic problém
Tiy saine md | Vikior, o kierén |
nevime, kde je. Je po sveté, ke
el v byznyse. M extrémnd w0l
Andy pamalitku pijde do dicho

du & u néj si myslim, fe o bude

kluk, ktery se bude motar v hoke
i, protode u néj byl nejdyd. Sport
je prosté skoedly, naudi vas bojovat
5 osudem, nic nevedar. NaE ajfik
jede jinak, odmala propojuje ka
belv. Ale je o bricha, kierému
mahou viichnl zweolar, kdvi néco

oLAZILI JSME TO § ANDYM, ZNAME STINNE STRANKY
PROFESIONALNIHO HOKEJE. JE PARADOXNI, ZE TO RIKAM JA, ALE
NEMYSLIM S1, ZE JE TO VSTUPENKA PRO HEZKY 2IVOT."

ze Valentyna
neslavi...

hibw mviihe varslimoert oersingt! §B.

VACLAY v ahnl pfed kanadskou brankou ng junlorsldm MS

potfebuji. Je aplnd jine, ale kris
ni* doplnd partu hokejisti"
sTRACHOVA: Jak snadite, 2o ud
viam détl odristaji?
MESTRASILOVA: _Hozhodnd netr-
pim syndromem prizdného hniz
da, Wibec ne, (smich) Chvili jsem
byia smurnd, de chlapefek odijel,
ale o ui tmky pieflo. 5 im sbso
lutné nemam problém. Kdvi ne-
by mit podeast, buda mit néoo
jiného, J4 mim ADHD a netajim
se tim. Talcke mam spoust akiivit.
Vithec nestibum >
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